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1. ชื่อ     
     ชื่อภาษาไทย : หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
     ชื่อภาษาอังกฤษ : General Education Program  
     Sakon Nakhon Rajabhat University 
2. หน่วยงานที่รับผิดชอบ    
  ศูนย์วิชาศึกษาทั่วไป ส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 
3. ปรัชญา 
  บัณฑิตที่เป็นพลเมืองดี มีสุขภาวะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 สามารถบูรณาการภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและศาสตร์สากลสู่การพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 
4. วัตถุประสงค์ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

4.1 เพ่ือให้ผู้เรียนมีจิตสาธารณะ คุณธรรม จริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้องเหมาะสม รับผิดชอบต่อ
ตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม รู้คุณค่าและเข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

4.2 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรอบรู้สุขภาพ และทักษะการสร้างเสริมความสมบูรณ์ทั้งทางด้านร่ างกาย 
อารมณ์ สังคม สติปัญญา และจิตใจ เชื่อมโยงกันเป็นองค์รวม                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

4.3 เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะทางภาษาและการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ ตลอดจนมีทักษะชีวิตและการท างาน 
ทักษะด้านการเรียนรู้ นวัตกรรม สื่อ สารสนเทศ และเทคโนโลยีดิจิทัล 

4.4 เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นและศาสตร์สากลสู่การพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 

5. ก าหนดการเปิดสอน 
  ก าหนดใช้ตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2566 เป็นต้นไป ภายหลังจากสภามหาวิทยาลัยมีมติ
เห็นชอบ  
  
6. โครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ.2566  
  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ.2566 จัดรายวิชาส าหรับการเรียนการสอนนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีทุกสาขาวิชา ก าหนดให้เรียนให้ครบทุกกลุ่มวิชา ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต  ดังนี้ 
 6.1 รายวิชาบังคับ ก าหนดให้เรียน จ านวน 9 หน่วยกิต ดังนี้ 

1) กลุ่มวิชาพลเมืองคุณภาพ ก าหนดให้เรียน จ านวน 3 หน่วยกิต จากรายวิชา 
02500109 วิศวกรสังคมกับวัฒนธรรมแอ่งสกลนคร   3(2-2-5) 

       2) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร  ก าหนดให้เรียน จ านวน  6 หน่วยกิต โดยเลือกเรียน         
จากรายวิชาในแต่ละกลุ่มๆ ละ 1 รายวิชา ดังนี้ 
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 2.1) กลุ่มที่ 1  
01550108  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร    3(2-2-5)  
01550110 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ   3(2-2-5) 
2.2) กลุ่มที่ 2 
01550107 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม   3(2-2-5) 
01550109 ภาษาอังกฤษเพ่ือพิชิตข้อสอบมาตรฐาน   3(2-2-5) 
หมายเหตุ การเทียบผลคะแนนสอบวัดมาตรฐานทักษะภาษาอังกฤษ เพ่ือขอยกเว้น            

การลงทะเบียนเรียนรายวิชาบังคับ กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร ให้เป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร 

 

6.2 รายวิชาเลือก ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 15 หน่วยกิต โดยต้องไม่ซ้ ากับรายวิชาบังคับ และเมื่อรวม
กับรายวิชาบังคับแล้วต้องครอบคลุม 5 กลุ่มวิชา ดังต่อไปนี้ 

1) กลุ่มวิชาพลเมืองคุณภาพ  มีรายวิชาทั้งหมด จ านวน 11 รายวิชา 
01520101  คนดีมีเสน่ห์      3(3-0-6) 
02500110 การจัดการชีวิตอย่างสร้างสรรค์    3(3-0-6) 
02500111 จริยศาสตร์เพื่อการพัฒนาชีวิต    3(3-0-6) 
02500112 มรดกภูมิปัญญา      3(3-0-6) 
02500113 สมาธิเพ่ือพัฒนาชีวิตในยุคดิจิทัล    3(3-0-6) 
02500114 วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง     3(2-2-5) 
02500115  โบราณคดีอนุภูมิภาคลุ่มน้ าโขง    3(3-0-6) 
02530101 ถอดรหัสอาเซียน      3(3-0-6) 
02550101 พลังพลเมือง      3(3-0-6) 
02550102 เหตุการณ์โลกปัจจุบัน     3(3-0-6) 
02560101 กฎหมายในชีวิตประจ าวัน     3(3-0-6) 
 

2) กลุ่มวิชาสุขภาวะท่ีดี  มีรายวิชาทั้งหมด จ านวน 12 รายวิชา 
01500114 รักตัวเองให้เป็น ด้วยจิตตปัญญาศึกษา   3(2-2-5) 
01510101 ปรัชญาชีวิต      3(3-0-6) 
02500116 ทักษะชีวิต      3(2-2-5) 
02500117 วัคซีนป้องกัน "โลก"     3(3-0-6) 
04000110 สิ่งแวดล้อมกับความสุข     3(3-0-6) 
04070101 สุขภาวะเพ่ือชีวิตที่ดี     3(3-0-6) 
04080101 การออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ    3(2-2-5) 
04140101 เพศศึกษารอบด้าน     3(3-0-6) 
04510101 อาหารเพื่อสุขภาพ     3(2-2-5) 
05000105 การเกษตรครัวเรือน     3(2-2-5) 
05000106 ความมั่นคงทางอาหาร     3(3-0-6) 
05070101 การแปรรูปอาหารท้องถิ่นสุขภาพดี    3(2-2-5) 
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3) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร  มีรายวิชาทั้งหมด จ านวน 16 รายวิชา 
01500115 นานาภาษาสื่อ      3(2-2-5) 
01500116 ภาษาและวัฒนธรรมลุ่มน้ าโขง    3(2-2-5) 
01540110 การเขียนเพ่ือพัฒนาชีวิต     3(3-0-6) 
01540111 การอ่านเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคม    3(3-0-6) 
01540112  ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร     3(3-0-6) 
01550106 ภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเที่ยวและการพักผ่อนอย่างยั่งยืน 3(3-0-6) 
01550107 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม   3(2-2-5) 
01550108  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร    3(2-2-5) 
01550109 ภาษาอังกฤษเพ่ือพิชิตข้อสอบมาตรฐาน   3(2-2-5) 
01550110 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ   3(2-2-5) 

01560103 ภาษาญี่ปุ่นเพ่ือการสื่อสาร     3(3-0-6) 
01570103 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร     3(2-2-5) 
01590101 ท่องโลกฝรั่งเศส      3(3-0-6) 
01670103 ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร     3(2-2-5) 
01710103 ภาษาเวียดนามเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 
01710104 ภาษาเวียดนามส าหรับการท่องเที่ยว   3(2-2-5) 

4) กลุ่มวิชาทักษะการเรียนรู้และการท างาน มีรายวิชาทั้งหมด จ านวน 17 รายวิชา 
01030101 โค้ดดิ้งกับการพัฒนาทักษะในยุคศตวรรษที่ 21   3(2-2-5) 
01500117 เกมและสันทนาการ     3(2-2-5) 
01500118  ทักษะชีวิตพิชิตเป้าหมาย     3(2-2-5) 
01630101 การรู้สารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต   3(2-2-5) 
02500118  กลยุทธ์การท างานเป็นทีม     3(2-2-5) 
02500119 วิถีชีวาคาเฟ่      3(2-2-5) 
02520101 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม    3(2-2-5) 
02530102 ฉันต้องรอด ในโลกที่อยู่ยาก    3(2-2-5) 
03610101  หมากล้อมกับการพัฒนาความคิดทางธุรกิจ   3(3-0-6) 
03620101 การเป็นผู้ประกอบการ     3(2-2-5) 
04000111  วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต     3(2-2-5) 
04000112 วิทยาศาสตร์สร้างสุนทรีย์     3(2-2-5) 
04090101  ลิขิตชีวิตด้วยคณิตศาสตร์     3(3-0-6) 
04510102  ศิลปะการปรุงแต่งอาหาร     3(1-4-4) 
05180101 ธุรกิจฟาร์มในยุคดิจิทัล     3(2-2-5) 
05500104 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย    3(3-0-6) 
05630101 เมือง เพลิน เพลิน (การจัดการสิ่งแวดล้อมเมืองและชุมชน) 3(2-2-5) 
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5) กลุ่มวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล มีรายวิชาทั้งหมด จ านวน 17 รายวิชา 
02520102 การออกแบบผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น   3(2-2-5) 
02540101 แผนที่และการส ารวจ     3(2-2-5) 
03500105 การใช้เครื่องมือดิจิทัลเพ่ือการซื้อขายหลักทรัพย์ออนไลน์ 3(2-2-5) 
03540101 การตลาดออนไลน์     3(2-2-5) 
04000113  การรู้เท่าทันสื่อ      3(2-2-5) 
04000114 เทคนิคการถ่ายภาพบนโทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟน  3(2-2-5) 
04000115 พลังงานและเทคโนโลยีเพ่ือชีวิตยุคดิจิทัล   3(2-2-5) 
04000116  รู้เท่าทันความปลอดภัยไซเบอร์    3(2-2-5) 
04000117  แอปพลิเคชันส าหรับชีวิตประจ าวัน    3(2-2-5) 
04060101 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษที่ 21  3(2-2-5) 
04120101 การประยุกต์เทคโนโลยีความจริงเสริม   3(2-2-5) 
04120102 การออกแบบงานน าเสนอด้วยอินโฟกราฟิก   3(2-2-5) 
04120103 ชีวิตอัจฉริยะด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง   3(2-2-5) 
04120104 ทักษะดิจิทัลแห่งศตวรรษ     3(2-2-5) 
04120105 นักสร้างสื่อดิจิทัลบนแพลตฟอร์มออนไลน์   3(2-2-5) 
04120106 โมบายแอปพลิเคชันในยุคดิจิทัล    3(2-2-5) 
05000107  การเกษตรสมัยใหม่      3(2-2-5) 

7. ค าอธิบายรายวิชา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ.2566 
7.1 กลุ่มวิชาพลเมืองคุณภาพ 
 01520101 คนดีมีเสน่ห ์      3(3-0-6) 
   Moral and Attractive People 
   หลักคุณธรรมจริยธรรมในการด าเนินชีวิต เป็นคนดี มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี                    

มีคุณธรรมประจ าใจทัศนคติที่ดีต่อตนเองและคนอ่ืน มองโลกในแง่ดี อยู่อย่างมีคุณค่า สร้างแรงบันดาลใจให้คนรอบข้าง 
บริหารจัดการความสัมพันธ์กับเพ่ือนมนุษย์ และอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข 

   Moral and ethical principles in life, being a good person, having good 
human relations, containing good morals and a good attitude towards yourself and others optimistic live 
in value, inspire those around you, manage relationships with fellow humans and live in society normally. 

 02500109 วิศวกรสังคมกับวัฒนธรรมแอ่งสกลนคร   3(2-2-5) 
   Social Engineers and Culture of Sakon Nakhon Basin 
   เข้าใจ คิด วิเคราะห์ ต้นทุนทางสังคมและวัฒนธรรม ที่สัมพันธ์กับระบบนิเวศ 

สภาพภูมิศาสตร์ ชาติพันธุ์ พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ สภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ในพ้ืนที่แอ่งสกลนคร               
เพ่ือใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ในการยกระดับศักยภาพชุมชน ผ่านกระบวนการคิดเชิงออกแบบภายใต้
แนวคิดวิศวกรสังคม โดยใช้โครงงานและการท างานกับชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ เชื่อมโยงกับสาขาวิชาที่นักศึกษาเรียน 
และมีการน าเสนอผลงานเชิงประจักษ์ 

   Understand, think, analyze social and cultural costs in relation to 
ecosystems, geography, ethnicity, historical progress, economic conditions, society, and culture in the 
Sakon Nakhon basin area for creative economic development to enhance community capacity through 
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a design thinking process under the concept of social engineer, using projects and working with the 
community as a learning base.  Connect with the field of study of the student and have empirical 
presentations. 

 02500110 การจัดการชีวิตอย่างสร้างสรรค์    3(3-0-6) 
   Creative Life Management 
   การออกแบบชีวิตและการจัดการชีวิตตนเองด้วยการก าหนดเป้าหมายชีวิตและ

การท างาน การจัดการตนเองภายใต้สถานการณ์การเปลี่ยนแปลง การมีบุคลิกภาพและทักษะทางสังคมในการท างานที่ดี
งามสามารถจัดการความขัดแย้ง สร้างความสัมพันธ์ส่วนตัวกับบุคคลรอบข้างตลอดจนการใช้ชีวิตอย่างมีความสุขบน
พ้ืนฐานแห่งความพอเพียง 

   Life design and self-management by setting life and work goals, self-
management under changing circumstances, having good personality and social skills at work to handle 
conflict, build personal relationships with surrounding people, as well as living happily on the basis of 
sufficiency. 

 02500111  จริยศาสตร์เพื่อการพัฒนาชีวิต       3(3-0-6) 
     Ethics for Life Development 
       ศึกษาหลักพ้ืนฐานจริยศาสตร์และกระบวนการเสริมสร้างคุณค่าทาง

จริยธรรม เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรม การบูรณาการหลักปรัชญา จริยศาสตร์ ศาสนา เพ่ือประยุกต์สู่การ
พัฒนาคุณธรรมที่ยั่งยืน ปรับฐานความคิดต้านทุจริตส่วนตนและส่วนรวม การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันและ
เสริมสร้างคุณค่าชีวิตที่ดีงามในสังคม 

   Study the principles of ethics and the process of promoting 
ethics regarding to virtue, ethical standards, integration with processes of philosophy, ethics 
and religion to apply for sustainable development of morality, application in daily life and 
good life promotion in society. 

 02500112 มรดกภูมิปัญญา      3(3-0-6) 
   Intangible Heritage 
   การศึกษาที่มา ความหมาย ความส าคัญ ของมรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นและ

ภูมิปัญญาชาติได้แก่ วรรณกรรมพ้ืนบ้านและภาษา ศิลปะการแสดง แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม ประเพณี 
และเทศกาล ความรู้และการปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล งานช่างฝีมือดั้งเดิม การเล่นพ้ืนบ้าน กีฬา
พ้ืนบ้านและศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว วิเคราะห์มรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นและภูมิปัญญาชาติ เพ่ือการเรียนรู้และ
การพัฒนาต่อยอด 

   Study of the origin, meaning, importance of local wisdom 
heritage and national wisdom including folk language,  literature, performing arts, social 
practices, rituals, customs and festivals, knowledge and practice about nature and the universe, 
traditional craftsmanship, folk playing, folk sports and martial arts, analysis of the heritage of 
local wisdom and national wisdom for further learning and development. 
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 02500113 สมาธิเพื่อพัฒนาชีวิตในยุคดิจิทัล    3(3-0-6) 
   Meditation for Life Development in the Digital Age 
   จุดประสงค์ของการท าสมาธิ วิธีการ ประเภทของสมาธิ การท าสมาธิ                      

ในอริยาบทและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ลักษณะของการบริกรรม ระดับของสมาธิ ลักษณะและประโยชน์ของสมาธิ 
การต่อต้านสมาธิ สมาธิออนไลน์ สมาธิเพ่ือพัฒนาชีวิตและสมาธิเพื่อการพัฒนาสังคมในยุคดิจิทัล 

   Objectives of meditation, methods, starting point of meditation 
practice, type of meditation, meditation in various body-positions and environments, level of 
meditation, characteristics and benefit of meditation, meditation hindrance, meditation for life 
progress and social development in the digital age. 

 
 
 02500114 วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง    3(2-2-5) 
   Sufficiency Economy Lifestyle 
   หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับ              

การด าเนินชีวิต การพัฒนาการเกษตร การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาองค์กร การจัดการสิ่งแวดล้อม 
และการเป็นเครื่องต้านทุจริต เพ่ือให้เกิดดุลยภาพในการด ารงชีพอย่างมีความสุข 

   Sufficiency Economy Philosophy, application of sufficiency 
economy to life, agricultural development, human resource development, organization 
development environmental management and being an anticorruption tool to achieve a 
balance in living happily. 

 02500115  โบราณคดีอนุภูมิภาคลุ่มน  าโขง    3(3-0-6) 
   Archaeology of the Mekong Sub-regions 
   หลักฐานและวิธีการทางโบราณคดีและประวัติศาสตร์ พัฒนาการทางสังคม

และวัฒนธรรมของชุมชนโบราณในอนุภูมิภาคลุ่มน้ าโขง ในสมัยก่อนประวัติศาสตร์ สมัยนครรัฐ และก่อนสมัย
รัฐประชาชาติ ผ่านหลักฐานทางโบราณคดี โบราณวัตถุ โบราณสถาน และหลักฐานทางประวัติศาสตร์จารึก 
พงศาวดาร จดหมายเหตุ 

   Archeological and historical evidence and methods, social and 
cultural development of ancient communities in the Greater Mekong Sub- region in prehistory 
of the city- state period and before the nation- state period through archaeological evidence, 
antiquities, ancient sites and historical evidence, inscriptions, chronicles, archives. 

 02530101 ถอดรหัสอาเซียน     3(3-0-6) 
   Decoding ASEAN 
   วิถีชีวิตและภูมิปัญญาของผู้คนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  

พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ การเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ความหลากหลายการเปลี่ยนแปลง และ
การปรับตัวท่ามกลางบริบทของภูมิภาคและประชาคมโลก 

   Way of life and wisdom of people in Southeast Asia, historical, 
political, economic, social and cultural developments, diversity, changing, and adaptation in 
the context of the region and the global community. 
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 02550101 พลังพลเมือง      3(3-0-6) 
   Power of Citizen 
   หลักการพ้ืนฐานของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย การปกครอง               

โดยกฎหมาย ความเป็นพลเมือง สิทธิมนุษยชน สิทธิชุมชน พลวัตการเมืองภาคประชาชนและประชาสังคมของ
สังคมการเมืองไทย บทบาทและพลังของพลเมืองในประเทศต่าง ๆ สร้างพลเมืองที่เข้มแข็ง มีคุณภาพ                
และไม่ทนต่อการทุจริต ด้วยกระบวนการเรียนรู้ผ่านกรณีศึกษาสภาพปัญหาที่เป็นจริงในชุมชนท้องถิ่น 

   Basic principles of governance in democracy, rule by law, 
citizenship, human rights, community rights, political dynamics of the people's sector and civil 
society of Thai political society, role and power of citizens in different countries, building strong 
and quality citizens who are intolerant of corruption, case study learning process of real 
problems in the local community. 

 02550102 เหตุการณ์โลกปัจจุบัน     3(3-0-6) 
   Current World Events 
   ความเคลื่อนไหวและเหตุการณ์ส าคัญที่ เกิดขึ้ นในโลก อุดมการณ์             

ทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การศึกษา สิ่งแวดล้อมและการสาธารณสุข วิกฤตการณ์ของโลก    
การร่วมมือการแก้ปัญหาความขัดแย้งระหว่างประเทศ การรักษาผลประโยชน์ของประเทศและกลุ่มประเทศ ใน
แต่ละภูมิภาค การใช้อ านาจต่อรองทางการเมืองระหว่างประเทศและการวิเคราะห์เหตุการณ์โลกปัจจุบัน 

   Movements and important events occurring in the world, 
political ideology, economics, society, culture, education, environment and public health. 
global crises; cooperation; international conflict resolution. and the protection of the interests 
of the country and group of countries in each region, the use of international political 
bargaining power and analysis of current world events. 

 02560101 กฎหมายในชีวิตประจ าวัน    3(3-0-6) 
   Laws in Daily Life 
   ลักษณะทั่วไปของกฎหมาย หลักการพื้นฐานของนิติรัฐกระบวนการยุติธรรม

และหลักกฎหมายเบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ กฎหมายอาญา เน้นศึกษากรณีตัวอย่าง                     
ในชีวิตประจ าวัน 

   General characteristics of the law, fundamental principles of 
jurisprudence, judicial process and basic principles of civil and commercial law, criminal law 
emphasizing case studies in everyday life. 
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7.2 กลุ่มวิชาสุขภาวะท่ีดี 
 01500114 รักตัวเองให้เป็น ด้วยจิตตปัญญาศึกษา   3(2-2-5) 
   Self-love with Contemplative Learning   

    การเรียนรู้เพ่ือท าความรู้จักและรักตนเอง ด้วยวิธีการแนวจิตตปัญญาศึกษา 
การย้อนมองภายในจิตใจตนเอง การรับฟังด้วยความใส่ใจ การประยุกต์ใช้หลักศาสนาและจิตวิทยาเชิงบวก  
เพ่ือให้ผู้เรียนเชื่อมั่นในศักยภาพของตน เกิดแรงบันดาลใจในการใช้ชีวิต เห็นความดีในตนเองและผู้อ่ืน และอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความเข้าใจอย่างมีความสุข 

   Learning for student's self- introspection to accept and love 
oneself as who they, to see the good in self and others, and to live happily with others with 
understanding.  This subject use various learning method; self- review, self- reflection, deep-
listening, applying religious teachings and positive psychology for emotional management and 
stress relief.  It aims to boost students' confidence and inspiration for living with awareness of 
values in self, others, and society. 

 01510101 ปรัชญาชีวิต      3(3-0-6) 
   Philosophy for Life 
   ความหมายของชีวิต แนวคิดพ้ืนฐานทางปรัชญา หลักการด าเนินชีวิต               

มีความตระหนักและเห็นคุณค่าของตนเองและคนอ่ืน รู้จักแสวงหาความจริง ความดี ความงาม และเป้าหมาย
ในชีวิต 

   Meaning of life philosophical basis life principle Have awareness and 
value of one's self and others Know how to seek truth, goodness, beauty and purpose in life. 

 02500116 ทักษะชีวิต      3(2-2-5) 
   Life Skills 
   ศึกษา เรียนรู้ทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในชีวิตประจ าวั น                

และศตวรรษที่ 21  เน้นการพัฒนาสุขภาวะทางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม การสร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรม             
การพัฒนาบุคลิกภาพ การอยู่ร่วมกันในสังคม การสร้างเสริมมนุษยสัมพันธ์ การด ารงชีวิตอย่างพอเพียง             
การท าจิตอาสาในชุมชน สามารถใช้กระบวนการจิตตปัญญาศึกษาพัฒนาปัญญาภายในตนเองและสังคม 

     Studying and learning of necessary skills for living in daily life and 
the 21 st century, emphasizing on the development of physical, mental, emotional, social, 
promotion of morality, ethics, personality development, to build human relations, sufficiency 
living, community volunteering, contemplative education to develop intelligence within 
oneself and society. 
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 02500117 วัคซีนป้องกัน "โลก"     3(3-0-6) 
   Vaccines for "Loke" (World) Protection 
   ชีวิตยุคปกติใหม่ เรียนรู้ที่จะปรับตัว เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน การท างาน

ร่วมกันและการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ ยืดหยุ่นทางความคิด รับรู้ ควบคุมและจัดการกับอารมณ์และจิตใจ สุขกับ
ชีวิตพร้อมรับมือกับความเครียดที่เข้ามา รู้จักความต้องการของตนเอง พฤติกรรม การบริโภคอย่างเหมาะสมกับ
ตนเองทั้งทางกายและทางใจ เพ่ือความอยู่รอดปลอดภัยในสังคมอันจะน าไปสู่การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

     New normal life, learning to adapt, appreciate yourself and 
others, collaboration and creative communication, cognitive flexibility, having awareness, 
control and coping with emotions and minds, pleasure in life and deal with the stresses, 
knowing your own needs, behaviors, and appropriate consumption for yourself, both physically 
and mentally to survive and be safe in society, which will lead to a complete human being. 

04000110 สิ่งแวดล้อมกับความสุข     3(3-0-6) 
   Environment and Happiness 
   สิทธิในสิ่งแวดล้อมที่ดี กฎหมายกับสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับความสุข ภาระโรคที่เกิดขึ้นจากสิ่งแวดล้อม ปัจจัยเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบ                    
ต่อการสภาพการณ์การด ารงชีวิตและสุขภาวะ มลภาวะในสิ่งแวดล้อม ภาวะโลกรวน การปรับตัวและการด ารง
ชีพภายใต้การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม และการจัดการสิ่งแวดล้อมในครัวเรือน 

    The right to a healthy environment, the relationship between 
law and the environment, the relationship between the environment and happiness, the 
environmental burden of disease, environmental risk factors impacting living conditions and 
health, environmental pollution, global climate change, adaptation to environmental change, 
living with environmental change, and household environmental management. 

 04070101 สุขภาวะเพื่อชีวิตที่ดี     3(3-0-6) 
   Well-being for Good Life 
   แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพและสุขภาวะ การเข้าถึง เข้าใจ การประเมิน              

และการประยุกต์ใช้ข้อมูลสุขภาพในชีวิตประจ าวันเพ่ือการพัฒนาสุขภาวะ การป้องกันโรค และภัยสุขภาพ 
หลักและวิธีปฐมพยาบาลทันเหตุการณ์ ความปลอดภัยของผู้บริโภคด้านสุขภาพและสิทธิรักษาพยาบาล 

   Concept of health and wellness.  Access to health information, 
assessment, and application of health information in daily life to improve well-being. Disease 
and health hazards prevention.  Principles and practices of timely first aid.  Health consumer 
safety and healthcare coverage. 
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04080101 การออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ    3(2-2-5) 
   Exercise for Health 
   หลักการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ สาเหตุของโรคไม่ติดต่อ (NCDs)             

การทดสอบและประเมินสมรรถภาพทางกายเพ่ือสุขภาพ การประเมินสุขภาพก่อนออกก าลังกาย การเลือกชนิด
กิจกรรมทางกายและการเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพที่เหมาะสม ความปลอดภัยขณะออกก าลังกายการเล่นกีฬา            
และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  

   Principle of exercise for health, cause of non- communicable 
diseases, physical fitness test and evaluable for health, assess health before exercise, selected 
physical activities and sports for health, safety activities, sport and first aid. 

04140101 เพศศึกษารอบด้าน     3(3-0-6) 
Comprehensive sexuality education  

   เพศสรี ร ะ  เพศภาวะ  เพศวิ ถี  สุ ขภ าวะทา ง เพศ  การตั้ ง ค ร รภ์                              
และการคุมก าเนิด ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเองเรื่องเพศ การสื่อสารเรื่องเพศ การขอความช่วยเหลือ               
และการเข้าถึงค าปรึกษา การคุกคามทางเพศและการป้องกัน สิทธิและกฎหมายว่าด้วยเพศและการคุกคาม                 
ทางเพศ ตลอดจนประเด็นน่าสนใจของสังคมเก่ียวกับเพศศึกษาในปัจจุบัน 

   Sex, gender, sexuality, sexual well- being, pregnancy and 
contraception, life skills for sexual self-defense, communication about sex, seeking for help 
and access to counseling, sexual harassment and prevention, right and law about sex and 
sexual harassment, and current interested issues about sex education. 

 04510101 อาหารเพื่อสุขภาพ     3(2-2-5) 
   Food for Health 
   ความหมายและความส าคัญของอาหารเพ่ือสุขภาพ หลักการบริโภคอาหาร

เพ่ือให้มีภาวะโภชนาการที่ดี ประเภทของอาหารเพ่ือสุขภาพ อาหารธรรมชาติ อาหารคลีน อาหารฟังก์ชัน          
เทรนด์อาหารเพ่ือสุขภาพ หลักการผลิตอาหารเพ่ือสุขภาพ การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือสุขภาพ โดยใช้
วัตถุดิบในท้องถิ่น 

    Definition and importance of healthy foods, food intake 
principles for good nutrition, types of healthy food, natural food, clean food, functional food, 
healthy food trends, principles of healthy food production, development of healthy food 
products using local raw materials. 

 
05000105 การเกษตรครัวเรือน     3(2-2-5) 

   Household Agricultural  
    หลักการท าการเกษตร การปลูกพืช การปศุสัตว์ การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า         
การแปรรูปและการถนอมอาหารเบื้องต้น การจัดการผลผลิตและของเหลือทิ้งในครัวเรือน การดูแลสุขภาพสัตว์ 
อาหารและโภชนาการในครอบครัว การท าบัญชีครัวเรือน แนวทางการสร้างรายได้จากระบบการเกษตร
ครัวเรือน ฝึกปฏิบัติการเกษตรในครัวเรือน การปลูกพืชสวนครัว การเลี้ยงไก่พ้ืนเมือง ไก่ไข่ การเลี้ยงสัตว์น้ า 
การเลี้ยงสัตว์น้ าร่วมกับการปลูกพืช 
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    Principles of Farming; Cropping; Livestock; Aquaculture; Food 
Processing and Food Preservation; Agriculture Production and Household food waste 
Management; Animal welfare; Food and Nutrition for Family; Household accounting; Practice 
Planting a vegetable garden; Native Chicken and Laying Hen rearing; Aquaculture; and 
Aquaponics. 
  05000106 ความม่ันคงทางอาหาร     3(3-0-6) 
    Food Security 
    หลักการและความส าคัญของความมั่นคงทางอาหาร การเรียนรู้                       
เพ่ือการเข้าถึงอาหาร การมีอาหารที่เพียงพอ อาหารที่ปลอดภัย และอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ                 
แนวทางการสร้างความมั่นคงทางอาหารเพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
      Principles and importance of food security, learning for access to 
sufficient, safe and nutritious food that meets their dietary needs, guidelines for building food 
security for healthy life. 

05070101 การแปรรูปอาหารท้องถิ่นสุขภาพดี   3(2-2-5) 
    Healthy Local Food Processing 

   หลักการและความส าคัญของการแปรรูปอาหารท้องถิ่น วัตถุดิบอาหาร             
ที่ส าคัญในท้องถิ่น วิธีการแปรรูปอาหารท้องถิ่นด้วยการท าแห้ง การใช้ความร้อน การใช้ความเย็น การหมักดอง 
และการใช้สารถนอมอาหารในธรรมชาติ การสร้างสรรค์อาหารแปรรูปท้องถิ่นเพ่ือสุขภาพที่ดี 

Principles and importance of local food processing, local 
ingredients, method of processing local food by drying, thermal processing, low- temperature 
processing, fermentation, and the use of natural preservatives, creation of local processed 
foods for healthy life. 

7.3  กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 
01500115 นานาภาษาสื่อ      3(2-2-5) 

   Creative Media for Community 
   หลักการสื่อสาร หลักการสื่อสารเพ่ือชุมชน การวิเคราะห์ การสังเคราะห์              

การออกแบบสื่อสารสนเทศเพ่ือชุมชนในศตวรรษที่ 21 การปฏิบัติการโดยใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้              
เพ่ือพัฒนาสื่อชุมชนอย่างสร้างสรรค์ด้วยภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ตามบริบทสังคม วัฒนธรรม และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในโลกยุคใหม่ได้ 

   Principle of Communication, Communication for Community, 
Analysis, Synthesis, Creative Media Design for Community in the 21st Century, Practice in Area-
Based and Community Engagement for Developing Creative Local Media through Thai and 
Foreign Language Related to Social Context, Culture, and Local Knowledge in the New Era. 

01500116 ภาษาและวัฒนธรรมลุ่มน  าโขง    3(2-2-5) 
Languages and Cultures in the Mekong Basin 

    ความรู้เกี่ยวกับภูมิหลังของภาษาแถบอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขง ไทย ลาว 
เวียดนามและจีน ฝึกทักษะภาษาลาว ภาษาเวียดนามและภาษาจีนพ้ืนฐาน อธิบายเปรียบเทียบภาษา                 
และวัฒนธรรม ยอมรับและเห็นคุณค่าในความหลากหลายทางภาษาและวัฒนธรรมไทย ลาว เวียดนามและจีน 
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    Knowledge of the backgrounds of the languages of the Greater 
Mekong Sub- region:  Thailand, Laos, Vietnam and China, practicing Lao language skills, basic 
Vietnamese and Chinese, explaining and comparing languages and cultures, accepting and 
appreciating the diversity of languages and cultures of Thailand, Laos, Vietnam and China. 

01540110 การเขียนเพื่อพัฒนาชีวิต     3(3-0-6) 
    Writing for Life Development 

    หลักการเขียน รูปแบบการเขียน ลักษณะและการใช้ประโยชน์ของงานเขียน          
เพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวันที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ การเขียนย่อหน้า การเขียนเล่าเรื่อง  การ
เขียนจดหมาย การเขียนบันทึกข้อความ การเขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น การเขียนเพ่ือโน้มน้าวจิตใจการเขียน
แฟ้มสะสมงาน การเขียนรายงานทางวิชาการ การเขียนในสื่อประเภทต่าง ๆ 

Writing principles, writing style, characteristics and uses of formal 
and informal writings for everyday communication, different types of writing namely paragraph 
, story , letter, official documents, opinions, persuasions, portfolios , academic report and 
writing for various types of media. 
 
  01540111 การอ่านเพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม    3(3-0-6) 
    Reading for Life and Social Development 

   หลักการและทักษะการอ่านสรุปความ การอ่านตีความ การอ่านวิเคราะห์ 
วิจารณ์ และประเมินค่างานเขียนประเภทบันเทิงคดีและสารคดี การน าเสนอแนวคิดและคุณค่าจากการอ่านต่อ
การสร้างจิตส านึกท่ีดีต่อตนเองและสังคม การใช้ประโยชน์จากการอ่านเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม 

   Principles and different types of skills in reading:  reading to 
summarize, interpret, criticize, analyze, and evaluate writings of fiction and non- fiction, 
presentation of the concepts and values from reading to build up good conscience for oneself 
and society, taking advantage of reading concepts and benefits to improve the quality of life 
and society. 

 01540112  ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร     3(3-0-6) 
   Thai for Communication     

    หลักการ กระบวนการ กลวิธีการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ทักษะการใช้
ภาษาไทยด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน การฟังบทสนทนา การฟังจากสื่อ การพูดแสดงความ
คิดเห็น การพูดโน้มน้าวใจ การพูดในสื่อสมัยใหม่ การอ่านสรุปใจความ การอ่านตีความ การอ่านวิเคราะห์และ
วิจารณ์ การเขียนสะกดค าไทย การเขียนย่อหน้า การเขียนเรียงความ การเขียนรายงานทางวิชาการ การ
วิเคราะห์สถานการณ์การสื่อสารอย่างมีวิจารณญาณ สามารถใช้ภาษาเพ่ือเป็นเครื่องมือในการหาความรู้ และ
สื่อสารในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   Principles, processes, strategies of using language for 
communication, Thai language skills in listening, speaking, reading and writing. Such as listening 
to conversations, listening to the media, expressing an opinion, persuasive speech, speaking in 
modern media, reading a summary, reading interpretation, reading analysis and criticism.  Thai 
spelling.  Writing a paragraph, essay writing, academic report writing.  In addition to analyzing 
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critical communication situations. The ability to use language as a tool for acquiring knowledge 
and communicate effectively in everyday life. 

01550106 ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวและการพักผ่อนอย่างยั่งยืน 3(3-0-6) 
   English for Sustainable Travel and Leisure 
   ค าศัพท์ ส านวน บทสนทนาในบริบทที่หลากหลายเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 

และการเป็นนักท่องเที่ยวที่ดี มีจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของแหลงท่องเที่ยว 
    Vocabulary, expressions, conversations in various contexts in 

relation to tourism and being a good tourist, awareness of environmental conservation of 
tourist attractions. 

 
01550107 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม  3(2-2-5) 

   English for Cross-cultural Communication 
   การสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษเพ่ือการพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน                

และเขียนในสถานการณ์ข้ามวัฒนธรรมต่าง ๆ และทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารในบริบทหลากวัฒนธรรม
อย่างเหมาะสมรวมทั้งกิจกรรมบูรณาการเพ่ือพัฒนาทักษะด้านการสื่อสารระหว่างวัฒนธรรม 

   English communication for developing listening, speaking, 
reading, writing, and other language skills to properly communicate in multicultural contexts 
as well as integrated activities to develop intercultural communication skills. 

 01550108  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 
    English for Communication 
    มีความรู้ค าศัพท์และไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ฝึกทักษะการฟัง พูด 

อ่าน เขียน ภาษาอังกฤษที่จ าเป็นในการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน สามารถสืบค้นความรู้และน าเสนอข้อมูล
เกี่ยวกับภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารได้ 

    Learning English grammar and vocabulary, practicing 
English listening, speaking, reading, and writing skills in daily life, finding useful information and 
presenting in English. 

01550109 ภาษาอังกฤษเพื่อพิชิตข้อสอบมาตรฐาน   3(2-2-5) 
   English for Standardized Tests  
   ศึกษาและฝึกท าแบบทดสอบมาตรฐานที่ใช้วัดความรู้ความสามารถด้าน

ภาษาอังกฤษ เช่น TOEFL IELTS และ TOEIC เพ่ือเพ่ิมทักษะในการท าข้อสอบและเกิดการพัฒนาความรู้
ความสามารถทางภาษาส าหรับการท าแบบทดสอบมาตรฐาน 

    Studying and practicing taking standardized tests such as TOEFL, 
IELTS, and TOEIC to increase test- taking skills and develop English language knowledge and 
skills for English proficiency tests. 
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 01550110 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ    3(2-2-5)
     English Speaking and Listening Skills 

   ฝึกฟัง พูด ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันเกี่ยวข้องกับความสนใจของตนเอง               
งานอดิเรก ครอบครัว การท างาน การเดินทางท่องเที่ยว และเหตุการณ์ในปัจจุบัน การฝึกปฏิบัติทักษะการ
สื่อสารตามสถานการณ์ต่าง ๆ    

   Practicing listening and speaking about familiar matters in daily 
life related to personal interests, hobbies, family, work, travel and current events, practicing in 
communication through several different situations. 

 
01560103 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร    3(3-0-6) 

   Japanese for Communication 
   ฝึกทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นส าหรับผู้เรียนที่ไม่มีพ้ืนฐาน ฝึกทักษะ             

การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนแบบบูรณาการกับสถานการณ์ต่าง ๆ ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์
พ้ืนฐานและ การเขียนประโยคพ้ืนฐาน ฝึกสนทนาในชีวิตประจ าวัน เช่น การทักทาย การแนะน าตนเอง เป็นต้น 

    Practice communicative Japanese skills for non-basic learners, 
practice and integrate listening, speaking, reading and writing skills in various situations, study 
basic sentence structures and grammar and write basic sentences, practice everyday 
conversations such as greetings, self-introduction, etc. 

01570103 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5)
   Chinese for Communication 
   การใช้ภาษาและการสื่อสารภาษาจีนเชิงสร้างสรรค์ มีทักษะการฟัง การพูด               

การอ่านการเขียน และการน าเสนอได้อย่างเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ กลุ่มบุคคล ชนิดของสื่อ และ
สถานการณ ์

    Creative communication and language use in Chinese including 
listening, speaking, reading and writing skills and appropriate presentation suitable for 
objectives, specific groups of people, types of media and situations. 

01590101 ท่องโลกฝรั่งเศส      3(3-0-6) 
    Travel to the French World 
    ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส ความรู้เกี่ยวกับ
ประเทศฝรั่งเศส ประวัติศาสตร์ อารยธรรม ภาษาฝรั่งเศสเพ่ือการสื่อสาร การสนทนาภาษาฝรั่งเศส ทักษะการ
เขา้ถึงข้อมูลและเนื้อหาความรู้ที่เป็นภาษาฝรั่งเศส ความสามารถในการถ่ายทอดและแลกเปลี่ยนข้ามวัฒนธรรม
ระหว่างไทยกับฝรั่งเศสในชีวิตประจ าวัน 

Knowledge of the French language and culture, French history, 
civilization, French for communication, conversation in French, accessibility skills for content 
knowledge in French, the Ability to convey and cross- cultural exchange between Thai and 
French for everyday use. 
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  01670103 ภาษาลาวเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
    Lao for Communication 
    การฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาลาวในระดับพ้ืนฐาน ศึกษาค าศัพท์            
รูปประโยคและไวยากรณ์เบื้องต้นที่จะน าไปใช้สื่อสารจริงในชีวิตประจ าวัน การฝึกอ่านค า ข้อความ การเขียน
ค าศัพท์พ้ืนฐานอย่างง่าย คุณค่าในการใช้ภาษาอย่างมีจริยธรรม 

    Listening, speaking, reading and writing Lao language at the basic 
level, studying basic vocabulary, sentence patterns and grammar to be used in real 
communication in daily life, practicing reading simple words, texts, and writing basic vocabulary, 
value of ethical language use. 

01710103 ภาษาเวียดนามเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 
   Vietnamese for Communication 
   การฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาเวียดนามในระดับพ้ืนฐาน ศึกษาค าศัพท์               

รูปประโยคและไวยากรณ์เบื้องต้นที่จะน าไปใช้สื่อสารจริงในชีวิตประจ าวัน การฝึกอ่านค า ข้อความ การเขียน
ค าศัพท์พ้ืนฐานอย่างง่าย คุณค่าในการใช้ภาษาอย่างมีจริยธรรม 

    Listening, speaking, reading and writing Vietnamese at the basic 
level, studying basic vocabulary, sentence patterns and grammar to be used in real 
communication in daily life, practicing reading simple words, texts, and writing basic vocabulary, 
the value of ethical language use. 

01710104 ภาษาเวียดนามส าหรับการท่องเที่ยว   3(2-2-5) 
   Vietnamese for Tourism 
   ค าศัพท์และประโยคภาษาเวียดนามเ พ่ือใช้สื่ อสารในสถานการณ์                     

การท่องเที่ยว เทคนิคการฟังและการออกเสียงภาษาเวียดนามเพ่ือการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ แหล่งท่องเที่ยว
ในเวียดนาม คุณค่าในการใช้ภาษาอย่างมีจริยธรรม 

    Vietnamese vocabulary and sentences for communication in 
traveling situations, Vietnamese listening and pronunciation techniques for effective 
communication, tourist attractions in Vietnam, value of ethical language use. 

 
7.4 กลุ่มวิชาทักษะการเรียนรู้และการท างาน 

01030101 โค้ดดิ งกับการพัฒนาทักษะในยุคศตวรรษที่ 21   3(2-2-5) 
   Coding and 21st Century Skills Development  

    หลักการคิดแบบโค้ดดิ้ง สามารถการแยกส่วนประกอบ การหารูปแบบ           
การคิดเชิงนามธรรม การคิดออกแบบขั้นตอนวิธี รวมถึงทักษะการใช้ชีวิตและการท างานในศตวรรษที่ 21            
เกิดทักษะการเรียนรู้และสร้างนวัตกรรม ทักษะสารสนเทศและเทคโนโลยี และทักษะชีวิตและอาชีพ              
ซึ่งรวมถึงความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาเป็น การสื่อสาร การคิดแบบมีวิจารณญาณ                
การมีส่วนร่วมในการท างาน ความสามารถในการค้นคว้าข้อมูลด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ การรู้เท่าทันสื่อ               
มีความยืดหยุ่ น ในการท างาน ความกระตือรื อร้น ในการท างาน ความสาม ารถในการปรับตั ว                                  
และความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
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    Coding concepts, decomposition, pattern recognition, 
abstraction and algorithm development, life skills and the 21 st century skills, learning and 
innovation, information, media and technology and life and career skills, including creative 
imagination, problem solving, communication, critical thinking, work engagement, ICT literacy, 
media and information literacy, being flexible, enthusiasm, social initiative and responsible for 
work. 

01500117 เกมและสันทนาการ     3(2-2-5) 
   Game and Recreation 
   การศึกษาแนวคิดทฤษฎีการจัดการตนเอง การออกแบบการเรียนรู้             

ด้วยเกมส์สันทนาการ การละเล่นที่สร้างกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายใน การฝึกทักษะเป็นผู้น ากระบวนการ
อย่างมืออาชีพน าไปใช้ได้จริง 

    A study of self-management theory concepts, learning design 
with recreational games, play that creates an internal transformation process, professional 
process leadership skill, training in practice. 

01500118  ทักษะชีวิตพิชิตเป้าหมาย     3(2-2-5) 
   Skills for Life Goals 
   การศึ กษาคุณค่ าชี วิ ต  หลั กการด า เนินชี วิ ต  วิ ธี คิ ดที่ หลากหลาย                   

การมีเป้าหมายชีวิต การใช้เหตุผล การจัดการความสัมพันธ์ อารมณ์ พฤติกรรมที่จะน าสู่การบรรลุเป้าหมาย 
    Life value education, principles of life, a various ways of thinking, 

life goals, reasoning, relationship management, emotions, and behaviors leading to goal 
achievement. 

01630101 การรู้สารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต   3(2-2-5) 
   Information Literacy for Lifelong Learning 
   ทักษะการรู้สารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต การตระหนักรู้สารสนเทศ 

การเข้าถึงสารสนเทศ การประเมินสารสนเทศ การใช้สารสนเทศ การรู้เท่าทันสื่อ การรู้เท่าทันข่าวลวง               
เ พ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต การแสวงหา รวบรวม จัดเก็บ น าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าสารสนเทศ                     
อย่างสร้างสรรค์ด้วยรูปแบบที่ทันสมัย และมีขั้นตอนที่เป็นมาตรฐานสากล 

    Information literacy skills for lifelong learning, information 
awareness, information access  ,information assessment, use of information, media literacy, 
being aware of fake news for lifelong learning,  seeking, collecting, storing, presenting the results 
of study and researching information creatively with a modern style with international 
standards procedures 

02500118  กลยุทธ์การท างานเป็นทีม    3(2-2-5) 
   Teamwork Strategy 

  ความหมายและประเภทของทีมงาน คุณลักษณะและทักษะในการท างาน
เป็นทีม การสื่อสารของทีม ระบบในการท างานของทีม หลักจิตวิทยาในการท างานเป็นทีม การตัดสินใจของทีม                 
การพัฒนาทีมงานให้เกิดความยั่งยืน 
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Definitions and types of team, teamwork attributes and skills, 
team communication, system in team work,  principles of psychology in teamwork team 
decision team development for sustainability. 
  02500119 วิถีชีวาคาเฟ่      3(2-2-5) 
    Café for Well-being 
    สร้างความสัมพันธ์ส่วนตัวกับบุคคลรอบข้าง ตลอดจนการใช้ชีวิต                   
อย่างมีความสุขบนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียง การสร้างสรรค์ความสุข ความรื่นรมย์ในบริบทสังคมไทย                 
ในรูปแบบใหม่ที่ทันสมัย มีความรู้ด้านเครื่องดื่มและประโยชน์ทางโภชนาการทางอาหารที่ เกี่ยวข้อง                    
การมีบุคลิกภาพและทักษะทางสังคมที่ดีในบริบทสังคมทันสมัยและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
    Building personal relationships with people as well as living on 
sufficiency life, which based on happiness creation in the context of Thai society in a new and 
modern way.  In addition, having a good personality and social skills need to be performed 
through knowledge of beverages and nutritional benefits for the modern society and creative 
economy as well. 
 

02520101 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม    3(2-2-5) 
   Cultural Tourism 
   องค์ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ภูมิปัญญา ประวัติศาสตร์

และโบราณคดี เรื่องเล่าและต านานในท้องถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยว และการท่องเที่ยวโดยชุมชน การออกแบบ
รูปแบบและการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมภายในชุมชน ที่สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนและตนเองได้ 

   Knowledge in management of cultural tourism, history and 
archeology, local wisdoms, local legends and storytelling for community- based tourism, 
designing and managing cultural tourism trips to generate income for communities and 
themselves. 

02530102 ฉันต้องรอด ในโลกที่อยู่ยาก    3(2-2-5) 
   Surviving the Challenging World 
   พัฒนาการของสังคมโลก การเคลื่อนไหวทางสังคม ความหลากหลาย            

ทางเพศ การรู้เท่าทันสื่อ ระบบการขนส่ง การเปลี่ยนแปลงของสภาวะอากาศ ความไม่มั่นคงทางอาหาร โรค
และสุขภาวะ ส่งเสริมให้เป็นพลเมืองที่ตื่นรู้ กระตือรือร้น และท้าทายต่อความเปลี่ยนแปลง เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ประกอบร่างและสร้างสรรค์นวัตกรรม ด้วยวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลายในรูปแบบ
ผสมผสาน 

    The evolution of global society, social movements, gender 
diversity, media literacy, transportation systems, climate change, food insecurity, diseases, and 
health conditions Becoming Active Citizens, enthusiastic, and resilient to change.  Learners 
undergo a learning process, acquire critical thinking skills, and are capable of fostering 
innovation through diverse and integrated learning approaches. 
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03610101  หมากล้อมกับการพัฒนาความคิดทางธุรกิจ  3(3-0-6) 
   Go and Business Thinking Skills 
   ประวัติความเป็นมาของหมากล้อม พ้ืนฐานของการเล่นหมากล้อม              

ทักษะทางปัญญา 11 ประการ บัญญัติ 10 ประการ กฎกติกาการเล่น เทคนิคการเล่น เทคนิคในการเล่นหมาก
ล้อมแบบต่าง ๆ การแก้ปัญหาระหว่างเกม การน าหมากล้อมมาผนวกกับธุรกิจจนสามารถน ามาประยุกต์ใช้
เชิงกลยุทธ์ได้ จริง แนวคิดการจัดการแบบบูรณาการชีวิต คุณค่าของหมากล้อมและการน าไปประยุกต์ใช้         
ในชีวิตประจ าวัน 

    History of Go, the basic of playing Go, 11  intellectual skills, 10 
commandments, rules of play, playing techniques, techniques for playing different types of 
Go, problems solving during the game, combination of Go and the business for strategical 
application applied strategically, concept of life- integrated management, value of Go and its 
application in everyday life. 

03620101 การเป็นผู้ประกอบการ     3(2-2-5) 
   Entrepreneurship 
   การเริ่มต้นธุรกิจการเป็นผู้ประกอบการ โมเดลธุรกิจ กฎหมายที่เกี่ยวกับ 

การเป็นผู้ประกอบการแผนธุรกิจ แผนการตลาด การสร้างแบรนด์  ช่องทางการจัดจ าหน่ายและการส่งเสริม
การตลาด ระบบบัญชีและการจัดหาแหล่งเงินทุน ตลอดจนการประเมินความเป็นไปได้ของแผนธุรกิจ 

    Starting a business, entrepreneurship, business models, laws on 
entrepreneurship, business plan, marketing plan, branding distribution channels and marketing 
promotions, accounting and financing systems, future of Business as well as assessing the 
feasibility of the business plan. 

04000111  วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต     3(2-2-5) 
   Sciences for Life 
   กระบวนการและทักษะทางวิทยาศาสตร์ ประเภทของวิทยาศาสตร์  

หลักการบริโภคอาหาร ยา และเครื่องส าอางให้ปลอดภัย พลังงานและพลังงานทดแทน หลักการพัฒนาที่ยั่งยืน 
BCG model (Bio-Circular-Green Economy) สิ่งแวดล้อมที่ดีกับคุณภาพชีวิต การพัฒนาและออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญาและการจดสิทธิบัตร ผลกระทบของความก้าวหน้า                 
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ต่อมนุษย์ สภาพแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม การฝึกปฏิบัติ               
ในการแก้ไขปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   Scientific processes and science skills, type of science, principles 
for safe consumption of food, drugs, and cosmetics, energy and renewable energy, principles 
of Sustainable Development BCG model (Bio-Circular-Green Economy) good environment and 
quality of life, product development and design, basic of Intellectual property and patenting 
including the impact of scientific and technological progress on human beings, the 
environment, the economy and culture, practice science problem solving process skills. 
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04000112 วิทยาศาสตร์สร้างสุนทรีย์    3(2-2-5) 
      Sciences for Aesthetic 
   ศึกษาธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรียนรู้แนวคิดเกี่ยวกับ

สุนทรียะ การสร้างสุนทรียะด้วยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การท าของเล่นวิทยาศาสตร์ เกมการทดลอง
วิทยาศาสตร์ Science Show การท าเครื่องดนตรีภูมิปัญญา เรียนรู้ความงามจากวิทยาศาสตร์ผ่านดนตรี ศิลปะ 
การละเล่นพื้นบ้าน สร้างผลงานและจัดแสดงนิทรรศการ 

    Studying the nature of science and technology, learning 
aesthetic concepts, creating aesthetics with scientific knowledge, making science toys, science 
experiment game, science show, wisdom musical instrument making, learning the beauty from 
science through music, art, and folk plays, and creating works and exhibits. 

04090101  ลิขิตชีวิตด้วยคณิตศาสตร์    3(3-0-6) 
   Life Destiny with Mathematics 
   การใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ การใช้หลักการทางคณิตศาสตร์               

เพ่ือประกอบการ ตัดสินใจ เพ่ือช่วยสร้างความแม่นย าและประสบความส าเร็จมากขึ้น การเรียนรู้คณิตศาสตร์
ทางการเงิน การคิดดอกเบี้ย การซื้อขายเงินผ่อน การจ านอง การจ าน า และการขายฝาก การวิเคราะห์ข้อมูล 
การน าเสนอข้อมูล การคิดและการตัดสินใจ การอ้างเหตุผล และการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน
และการประกอบอาชีพ 

   Reasoning and applying the Principles of Mathematics for making 
and accurate decisions, and increasing a success rate.  Learning Mathematical Finance such as 
interest rate, installments, mortgages, pledges, and consignment.  Learning data analysis, data 
presentation, thinking and decision making, reasoning, and applying in daily life and working. 

04510102  ศิลปะการปรุงแต่งอาหาร     3(1-4-4) 
   Culinary Arts 
   พ้ืนฐานหลักการประกอบอาหาร วิธีการเลือกใช้วัตถุดิบ กระบวนการ

ประกอบอาหาร  ศิลปะในการประกอบอาหาร  การประกอบอาหารแบบฟิวชั่น การประกอบธุรกิจอาหาร         
และการฝึกปฏิบัติการที่เก่ียวข้องกับการประกอบอาหารและการปรุงแต่งอาหาร 

    Basics of culinary principles, ways of choosing raw materials, 
culinary processes, culinary arts, fusion cooking, food business, and practices related to cooking 
and food creation. 

05180101 ธุรกิจฟาร์มในยุคดิจิทัล     3(2-2-5) 
   Farm Business in the Digital Age 
   ความหมายและความส าคัญของธุรกิจฟาร์มในยุคดิจิทัล ประเภทของธุรกิจ

ฟาร์ม การจัดการผลิต การจัดการการตลาด การจัดการการเงินและการลงทุน การจัดการทรัพยากรมนุษย์  
และองค์กร การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมในธุรกิจฟาร์ม 

    Definitions and importance of farm business in the digital age, 
types of farm businesses, production management, marketing management, money and 
investment management, human resource management, and organization natural resource 
and environmental management, use of technology and innovation in farm business. 
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05500104 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย    3(3-0-6) 

   Occupational Health and Safety 
   ความหมายและความส าคัญของอาชีวอนามัย องค์กรที่เกี่ยวข้อง ในงาน     

อาชีวอนามัยและความปลอดภัย  สาเหตุและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุ เครื่องหมายและสัญลักษณ์
ความปลอดภัย สภาพแวดล้อมในการท างาน การป้องกันและควบคุมอันตรายจากสภาพแวดล้อม ในการท างาน 
หลักการบริหารงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โรคจากการประกอบอาชีพ วิทยาการจัดสภาพงาน การ
ควบคุมและป้องกันอัคคีภัย การปฐมพยาบาล และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานด้านอาชีว อนามัยและความ
ปลอดภัย 

    Meaning and importance of occupational health, organizations 
involved in occupational health and safety, causes and theories related to accidents, safety 
signs and symbols, working environment , prevention and control of hazards from the working 
environment, principles of occupational health and safety management, occupational disease, 
ergonomics , fire control and protection , first aid and laws related to occupational health and 
safety. 

05630101 เมือง เพลิน เพลิน (การจัดการสิ่งแวดล้อมเมืองและชุมชน) 3(2-2-5) 
   Urban Built Environment Management 
    แนวคิด ทฤษฎี หลักการ กระบวนการเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่ถูกสร้างขึ้น             

โดยมนุษย์ ทั้งในระดับขอบเขตของคน ย่าน และเมือง  การจัดการและการเรียนรู้การอยู่อาศัยของมนุษย์                
ที่กลมกลืนกับธรรมชาติและเอ้ือต่อระบบนิเวศอย่างสมดุลตามหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนและมีความเหมาะสม           
กับมนุษย์ พร้อมทั้งสามารถลงพ้ืนที่ ส ารวจและออกปฏิบัติการในการสรรค์สร้างเมือง 

    Concepts, theories, principles, processes related to the built 
environment created by humans at the level of people, neighborhoods, and cities, managing 
and learning human habitation in harmony with nature and contributing to a balanced 
ecosystem in accordance with the principles of sustainable development and human 
suitability, field work exploration and practice of creation. 
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7.5 กลุ่มวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล 
 02520102 การออกแบบผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น   3(2-2-5) 
   The Design and Development of Local Wisdom Products 
   องค์ความรู้การจัดการและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือความยั่ งยืน             

การเพ่ิมมูลค่าภูมิปัญญาท้องถิ่น การออกแบบสินค้าและผลิตภัณฑ์ การใช้เทคโนโลยีเพ่ือการประชาสัมพันธ์ 
เพ่ือเผยแพร่ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและการส่งเสริมการตลาด 

   Knowledge management and conservation of local wisdom for 
sustainability, using technology to design, market and add value to local wisdom products. 

02540101 แผนที่และการส ารวจ     3(2-2-5) 
   Maps and Surveying 
   การศึกษาพ้ืนฐานของแผนที่ และฝึกหัดการอ่านแผนที่ การใช้ประโยชน์ 

จากแผนที่ และเข้าใจเครื่องมือรวมทั้งเทคโนโลยีของการสร้างแผนที่ การฝึกท าแผนที่เดินดิน การเรียนรู้พื้นฐาน
การส ารวจ การวัดระยะทาง การหาพ้ืนที่เพ่ือท าแผนที่ภาคสนาม จัดแสดงนิทรรศการแผนที่เชิงประจักษ์ 

   Learning the basics of the map and practicing reading maps, 
making use of maps, understanding the tools and technologies of map making, soil mapping 
practice, learning the basics of surveying, measuring distances, finding areas for field mapping 
to exhibit an empirical map exhibition. 

03500105 การใช้เครื่องมือดิจิทัลเพื่อการซื อขายหลักทรัพย์ออนไลน์ 3(2-2-5) 
   Using Digital Tools for Online Securities Trading 
   ศึกษาพ้ืนฐานของตลาดหลักทรัพย์ออนไลน์ ตราสารหนี้ หุ้น อนุพันธ์ 

ปริวรรตเงินตรา สภาพของการเมือง  การปกครอง ภูมิรัฐศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม กฎหมาย กฎเกณฑ์และ
ระเบียบต่าง ๆ การจัดการสินทรัพย์ดิจิทัล วิเคราะห์สภาพตลาดและสิ่งแวดล้อม สถิติ ประวัติย้อนหลัง กราฟ
ชนิดต่าง ๆ การวิเคราะห์แนวทางและการเคลื่อนไหวของตลาด หลักการลงทุนพ้ืนฐาน ปัจจัยที่ส่งผล              
ต่อการลงทุน ความเสี่ยงและการบริหารการลงทุน การรักษาความมั่นคงปลอดภัย การใช้เครื่องมือ                
ทางด้านดิจิทัลเพื่อการลงทุน ฝึกการทดลองการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ออนไลน์ผ่านบัญชีเสมือน 

    Study the fundamentals of the online stock market, bonds, 
stocks, derivatives, currency exchange, conditions of politics, governance, geopolitics, 
economy, society, laws, rules and regulations, digital asset management, analyzing market 
conditions and environment, statistics, history, different types of charts, analysis of market 
trends and movements, basic investment principles factors affecting investment risk and 
investment management security use of tools in digital investment practice, investing in the 
stock market online through a virtual account.
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03540101 การตลาดออนไลน์     3(2-2-5) 
   Online Marketing 
   ความหมายและความส าคัญของการขายสินค้าออนไลน์ ประเภทของ

แพลตฟอร์มออนไลน์ การสร้างและออกแบบร้านค้าบนแพลตฟอร์มออนไลน์ การถ่ายภาพสินค้า การสร้าง
เนื้อหา (content) การไลฟ์ การวิเคราะห์กลุ่มลูกค้าเป้าหมาย กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการขายสินค้าออนไลน์ 

    Meaning and importance of selling products online, types of 
online platforms, creation and design of online stores, product photography, content creation, 
live events, target audience analysis, laws related to selling goods online. 

 04000113  การรู้เท่าทันสื่อ      3(2-2-5) 
   Media Literacy 
   หลักการ แนวคิด ความส าคัญ แนวทางการรู้เท่าทันสื่อ และการวิเคราะห์

สื่อ การประยุกต์ใช้แนวคิดการรู้เท่าทันสื่อในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบัน และรณรงค์ส่งเสริมให้เกิดความ
รู้เท่าทันสื่อในสังคมโลก 
     Principles, concepts, importance of media literacy, guidelines 
and media analysis, application of media literacy concepts in present situation analysis; and 
campaigning to promote media literacy in the global society. 
  04000114 เทคนิคการถ่ายภาพบนโทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟน  3(2-2-5) 
    Smart Phone Photography 
    หลักการและความรู้พ้ืนฐานในการถ่ายภาพด้วยโทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟน 
เทคนิคและโหมดในการถ่ายภาพในลักษณะต่างๆ และการปรับแต่งภาพโดยแอพพลิเคชันบนโทรศัพท์มือถือ 
    Principles and basis knowledge of smart phone photography, 
smart phone photography techniques and modes, including photo touchup mobile 
applications. 
  04000115 พลังงานและเทคโนโลยีเพื่อชีวิตยุคดิจิทัล   3(2-2-5) 
    Energy and Technology for Digital Life 
    ความรู้ พ้ืนฐานด้านพลังงาน พลังงานทดแทน และรูปแบบการใช้งาน
พลังงาน ความรู้ พ้ืนฐานเทคโนโลยีดิจิทัล การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล การใช้ระบบดิจิทัล ในการ             
จัดการพลังงานอย่างเหมาะสม การเรียนรู้กรณีศึกษาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและมาตรการอนุรักษ์พลังงาน          
ในพ้ืนที่ตัวอย่าง 
    Fundamentals of energy, renewable energy and energy usage 
patterns, fundamentals of digital technology application of digital technology, proper use of 
digital energy management, learning case studies on the use of digital technology and energy 
conservation measures in the sample area. 
  04000116  รู้เท่าทันความปลอดภัยไซเบอร์    3(2-2-5) 
    Knowledge of Cyber Security 
    ศึกษาเทคโนโลยีที่ เกี่ ยวข้องกับระบบไซเบอร์  โครงสร้ าง พ้ืนฐาน 
องค์ประกอบการท างาน การติดต่อสื่อสารผ่านระบบเครือข่ายการสื่อสารข้อมูล ระบบคอมพิวเตอร์  ระบบ
เคลื่อนที่ การให้บริการต่าง ๆ บนระบบไซเบอร์ ระบบความมั่นคงปลอดภัย ภัยคุกคาม การโจมตี ในรูปแบบ
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ต่าง ๆ การป้องกันและการโต้ตอบ การเข้ารหัสและถอดรหัสข้อมูล การสร้างความตระหนักรู้การเฝ้าระวัง 
วิธีการป้องกันการใช้งานอุปกรณ์ ต่าง ๆ กฎหมาย ระเบียบและจริยธรรมและการประยุกต์ใช้งาน 

    Study of technology related to cyber systems, infrastructure, 
components, work, communication via data communication network, computer system 
mobile system providing services on cyber systems, security systems, threats, various types of 
attacks, defenses and countermeasures, encryption and decryption, awareness- raising, 
surveillance, methods of preventing the use of devices, laws, regulations and ethics and 
applications. 

 04000117  แอปพลิเคชันส าหรับชีวิตประจ าวัน   3(2-2-5) 
   Application for Everyday Life 
   แนะน าลักษณะ องค์ประกอบ และบทบาทของแอปพลิ เคชัน ใน

ชีวิตประจ าวัน การน าแอปพลิเคชันมาประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ อาทิ ด้านส่วนบุคคลเพ่ือเพ่ิมสมรรถภาพ และ
ยกระดับคุณภาพของชีวิต ด้านองค์กรทางธุรกิจ เพ่ือประสิทธิภาพและการบริหารจัดการ และด้านการศึกษา
ค้นคว้าหัวข้อที่น่าสนใจในอุตสาหกรรมซอฟต์แวร์ เช่น อาชีพต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ข้อควรระวัง และพึงปฏิบัติใน
การใช้งานแอปพลิเคชัน ตลอดจนทิศทางของเทคโนโลยีในอนาคต 

   Introducing characteristics, components, and roles of 
applications in everyday life to be applied in various fields, such as personal aspect for 
increasing the performance and elevating the quality of life, business organization aspect for 
efficiency and management and research of interesting topics aspect in software industry, such 
as various occupations involved, precautions and best practices in using applications, as well 
as the trends of future technology.     

04060101 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษที่ 21 3(2-2-5) 
   Circular Lifestyle for the 21st Century 
   การเรียนรู้คุณค่าและอยู่กับธรรมชาติ ภาวะวิกฤตของปัญหาด้านทรัพยากร 

สถานการณ์ฉุกเฉินด้านสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม คาร์บอนฟุตพริ้นท์ ปัญหาขยะมูลฝอยและแนวคิดขยะ
เหลือศูนย์ แนวทางการลดและคัดแยกขยะ แนวคิดโดยตลอดวัฏจักรชีวิต แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน โมเดล
ธุรกิจหมุนเวียน การคิดเชิงออกแบบภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน วิถีชีวิตภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ความตระหนักและแรงผลักดันสู่วิถีชีวิตภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนและสังคมเศรษฐกิจ
หมุนเวียน 
      Learning the value and living with nature, the crisis of resource 
problems, climate and environmental emergencies, carbon footprint, solid waste problem, and 
zero waste concept, guidelines for reducing and sorting waste, concept throughout the life 
cycle, circular economy concept, revolving business model, design thinking under the circular 
economy, concept way of life under the concept of circular economy, awareness and drive 
towards a way of life under the concept of circular economy and circular economy society. 
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  04120101 การประยุกต์เทคโนโลยีความจริงเสริม   3(2-2-5) 
    Application of Augmented Reality 
    หลักการ แนวคิด เกี่ยวกับเทคโนโลยีความจริงเสริม เทคโนโลยีฮาร์ดแวร์
และซอฟต์แวร์ในการพัฒนาสื่อความจริงเสริม กระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์สภาพแวดล้อม 
องค์ประกอบ 3 มิติ ในรูปแบบของมัลติมีเดียที่มีการได้ตอบโต้ของความจริงเสริม และตระหนักถึงความส าคัญ 
เห็นคุณค่า ของข้อมูลที่ใช้ในการสร้างสรรค์สื่อความจริงเสริม และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมได้ 

    Principles and concepts of augmented reality technology, 
hardware and software technology in augmented reality media development, the process of 
designing and creating environments, 3D elements in the form of interactive multimedia of 
augmented reality, and realizing the importance and value of information used in the creation 
of augmented reality media, and application augmented reality technology. 

 04120102 การออกแบบงานน าเสนอด้วยอินโฟกราฟิก  3(2-2-5) 
   Infographic Design for Presentation 
   หลักการ แนวคิด ขั้นตอน เทคนิค และซอฟท์แวร์ที่ทันสมัยในการออกแบบ

งานน าเสนอด้วยอินโฟกราฟิก การสื่อสารด้วยภาพ การสร้างแผนภูมิ การใช้รูปภาพ และการใช้ตัวอักษร 
ร่วมกับรูปภาพ การออกแบบกราฟิกข้อมูลบนสื่อมัลติมีเดีย การออกแบบอินโฟกราฟิกส าหรับงานน าเสนอ                   
การออกแบบอินโฟกราฟิกเกี่ยวกับแฟ้มสะสมงานและประวัติส่วนตัว สื่อปฏิสัมพันธ์ทั้งออนไลน์ และออฟไลน์ 
สื่อสิ่งพิมพ์ 

    Modern principles, concepts, procedures, techniques and 
software for designing presentations with infographics, visual communication creating charts, 
using images and using text together with pictures, information graphic design on multimedia 
media infographic design for presentations, infographic design about portfolio and resume, 
interactive media, both online and offline, print media. 

04120103 ชีวิตอัจฉริยะด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง   3 ( 2 - 2 - 5 )
    Smart Life by Internet of Things (IoTs) 
   แนวคิดของอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ระบบนิเวศของอินเทอร์เน็ตของสรรพ

สิ่ง สถาปัตยกรรมของอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง เทคโนโลยีของอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง เครื่องมือในการพัฒนา
ของอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง การคิดเชิงสร้างสรรค์ มาตรฐานของอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ระบบรักษา  ความ
มั่นคงปลอดภัยของอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง และการประยุกต์ใช้อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งในชีวิตประจ าวัน
สรรพสิ่ง 

    Concept of Internet of Things, ecosystem of the Internet of 
Things, architecture of the Internet of Things, technology of the internet of Things, 
development tools of the Internet of Things, creative thinking standards of the Internet of 
Things, security system of the Internet of Things, and the application of the Internet of Things 
in everyday life. 
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 04120104 ทักษะดิจิทัลแห่งศตวรรษ     3(2-2-5) 
   Digital Literacy 
   ความรู้ความเข้าใจ ทักษะ การใช้ การสร้างและการเข้าถึงเทคโนโลยีดิจิทัล

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ตและแบบฟอร์มออนไลน์ การใช้โปรแกรมประมวลค า ตารางค านวณน าเสนอ
งาน สร้างสื่อดิจิทัล การท างานร่วมกันแบบออนไลน์ และความมั่นคงปลอดภัยทางดิจิทัล ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับกฎหมายทางคอมพิวเตอร์  

    Knowledge, understanding, skills, use, creation and access to 
digital technology related to computers, internet and online forms, use of word processors, 
spreadsheet, presentations, creating digital media online collaboration and digital security, 
knowledge and understanding of computer law. 

04120105 นักสร้างสื่อดิจิทัลบนแพลตฟอร์มออนไลน์   3(2-2-5) 
   Digital Content Creator on Online Platform 
   หลักการและเทคนิคการรวบรวม ประมวล ประเมินข้อมูลและข่าวสาร             

เพ่ือสร้างเนื้อหา หลักการการถ่ายภาพและวิดีทัศน์ ออกแบบและเลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ และโปรแกรมส าเร็จรูป
ที่เหมาะสมกับงาน การจัดองค์ประกอบภาพและวิดีทัศน์ การเป็นผู้ประกอบการบนแพลตฟอร์มออนไลน์ กฎหมาย
และจรรยาบรรณทางเทคโนโลยีสารสนเทศ การน าเสนอข้อมูลบนสังคมออนไลน์ อย่างมีวิจารณญาณ 

    Principles and techniques for collecting, processing, evaluating 
information and news, to create content, principles of photography and video design and select 
equipment, tools, and software programs that are suitable for the job, composition of images and 
videos entrepreneurship on online platforms, information technology law and ethics, critical 
presentation of information on social media. 

04120106 โมบายแอปพลิเคชันในยุคดิจิทัล    3(2-2-5) 
   Mobile Applications in Digital Era 
   หลักการและความส าคัญของโมบายแอปพลิ เคชันเพ่ือชีวิตยุคดิจิทัล                

การเลือกใช้โมบายแอปพลิเคชันให้เหมาะสมกับตนเอง การประยุกต์ใช้โซเชียลเน็ตเวิร์ก คลาวด์บนโมบาย  การน าโม
บายแอปพลิเคชันไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต ความมั่นคงและปลอดภัยของการใช้โมบาย จรรยาบรรณและ
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง แนวโน้มของแอปพลิเคชันในอนาคต ปฏิบัติการใช้โมบายแอปพลิเคชัน 

    Principles and importance of mobile applications in the era of digital 
life, choose to use the right mobile application for oneself, the application for social networking, 
cloud on mobile, the use of mobile applications for the benefit of daily, security and safety of mobile 
use, the ethics and laws of related, future of mobile applications trends, practical of mobile 
applications. 

05000107  การเกษตรสมัยใหม่      3(2–2-5) 
   Modern Agriculture 

   การเกษตรดิจิทัลและการรู้ เทาทันสื่อ เกษตรมูลค่าสูง การใช้นวัตกรรม           
ทางการเกษตร การใช้เทคโนโลยีทางการเกษตร สินค้าเกษตรปลอดภัย การรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางการเกษตร 
ธุรกิจสัตว์เลี้ยง การเลี้ยงสัตว์น้ าสวยงาม การเลี้ยงสัตว์ปีกสวยงาม การเลี้ยงสัตว์ประกวดปศุสัตว์เพ่ือการประกวด
หรือแข่งขัน การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ ตลาดการเกษตรออนไลน์ และการเป็นผู้ประกอบการด้านการเกษตรมูลค่า 
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   Digital agriculture and media literacy, high value agriculture, 
agricultural innovation and technology, safe agricultural products, knowing agricultural change, pet 
business, ornamental aquaculture , ornamental bird, animal husbandry contest, livestock for a 
contest or competition , ornamental plant, online agriculture market and being an entrepreneur in 
value agriculture. 
8. มาตรฐานผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566  

8.1 ความรู้ 
8.1.1 ผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านความรู้ 

1) มีความรู้ความเข้าใจด้านสุขภาวะและการดูแลสุขภาพ  
2) มีความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น  
3) มีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ การเงิน และการเป็นผู้ประกอบการ 
4) มีความรู้ความเข้าใจด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
5) มีความรู้ความเข้าใจกฎหมายพื้นฐาน 

  8.1.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
1) จัดการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบ เช่น การบรรยาย การสาธิต การยกตัวอย่าง             

จากสถานการณ์จริง เป็นต้น  

2) การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีการแสดงความคิดเห็น หรือการอภิปรายกลุ่มในหัวข้อ               
ที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา หรือประเด็นที่น่าสนใจ  

3) การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ในหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา                  
สรุปและน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้า ในรูปแบบรายงานหรือการน าเสนอในชั้นเรียน 

4) การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง โดยการศึกษาหรือปฏิบัติงานนอกสถานที่ 
5) การเชิญวิทยากรพิเศษ หรืออบรมเชิงปฏิบัติการ 

  8.1.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
    1) ทดสอบหลักการและทฤษฎี โดยการสอบย่อย และให้คะแนน 
    2) ทดสอบโดยการสอบข้อเขียนกลางภาคและปลายภาค 
    3) ประเมินผลจากการท างานที่ได้รับมอบหมาย รายงานที่ให้ค้นคว้า และการน าเสนอผลงาน 

  4) ประเมินจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดในห้องเรียน 
  5) ประเมินจากรายงานผลการศึกษาหรือปฏิบัติงานนอกสถานที ่
8.2 ทักษะ 

8.2.1 ผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านทักษะ 
1) มีทักษะทางภาษา สามารถสื่อสารในชีวิตประจ าวันและในการท างานได้อย่างสร้างสรรค์ 
2) มีทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล รู้เท่าทันสื่อ สามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างมี

วิจารณญาณ  
3) มีทักษะทางสังคม มีมนุษยสัมพันธ์ สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี ยอมรับความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลทั้งทางวัฒนธรรมและกระบวนทัศน์ 
4) มีทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม และทักษะการคิดที่หลากหลาย สามารถใช้                

ในการสร้างสรรค์นวัตกรรม แก้ปัญหาหรือพัฒนาท้องถิ่นได้ 
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5) มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีความฉลาดรู้ รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และพัฒนา
ตนเองให้มีความรอบรู้และสมรรถนะที่จ าเป็นต่อการท างาน 

6) สามารถบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์ 
8.2.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะ 

1) มอบหมายงานที่พัฒนาผู้เรียนให้มีการวิเคราะห์ สังเคราะห์และวิพากษ์ได้  โดยใช้รูปแบบ
การสอนที่หลายหลาก  

2) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีโอกาสประยุกต์ความรู้ ในการแก้ไขปัญหา เช่น 
การเรียนรู้แบบแก้ไขปัญหา (problem-based learning) หรือการจัดท าโครงการ (project based learning)  

3) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีโอกาสบูรณาการความรู้หลากหลายศาสตร์ได้ เช่น 
การฝึกปฏิบัติงานจริง การท ากรณีศึกษา การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง  

4) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม เพ่ือแก้ปัญหาหรือ
พัฒนาท้องถิ่น 

5) การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง โดยการศึกษาหรือปฏิบัติงานนอกสถานที่ 
  8.2.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ 
    1) ประเมินจากการทดสอบ ทั้งการสอบย่อย การสอบกลางภาค และการสอบปลายภาค 
    2) ประเมินจากงานที่ได้รับมอบหมาย ทั้งงานกลุ่มหรืองานเดี่ยว 
    3) ประเมินจากพฤติกรรมของผู้เรียน การโต้ตอบสื่อสารระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียน   
การสอน ทั้งภายในห้องเรียนและการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 

8.3 จริยธรรม 
8.3.1 ผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านจริยธรรม 

1) มีความซื่อสัตย์ สุจริต ปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรมจริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้อง
เหมาะสม 

2) มีความรับผิดชอบ รู้หน้าที่ มีความเพียรและมุ่งม่ัน ในการท างานให้ส าเร็จตามเป้าหมาย 
3) มีจิตอาสาและส านึกสาธารณะ แสดงออกถึงการเสียสละเพ่ือประโยชน์ต่อส่วนรวม 

8.3.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านจริยธรรม 
1) ปลูกฝังให้นักศึกษามีระเบียบวินัย ปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรมจริยธรรม ยึดมั่นในความ

ถูกต้องเหมาะสม 

2) ก าหนดให้มีกฎการเรียนในห้อง โดยการก าหนดกฎเกณฑ์ร่วมกับนักศึกษา เพ่ือปลูกฝังให้
นักศึกษามีระเบียบวินัย การเข้าเรียนให้ตรงเวลา และส่งงานภายในเวลาที่ก าหนด 

3) สอดแทรกเรื่องความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมในระหว่างการจัดการเรียนการสอน 
โดยยกตัวอย่างจากสถานการณ์จริง หรือกรณีตัวอย่าง 

4) จดักิจกรรมจิตอาสา ที่ให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ต่อส่วนรวม 

  8.3.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านจริยธรรม 
    1) ประเมินจากพฤติกรรมของผู้เรียนระหว่างร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 
    2) ประเมินจากการมีวินัยในการเรียน การตรงต่อเวลาในการเข้าขั้นเรียน การท างานเสร็จ
และส่งงานตามก าหนด 
    3) ประเมินจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมของนักศึกษา 
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8.4 ลักษณะบุคคล 
8.4.1 ผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านลักษณะบุคคล 

1) มีความตระหนักรู้ในตนเอง เข้าใจผู้อ่ืน สามารถจัดการอารมณ์และความเครียดได้อย่าง
เหมาะสม 

2) ตระหนักถึงคุณค่า ร่วมรักษาและสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเพณี และศิลปวัฒนธรรม
อันดีงาม 

3) แสดงออกถึงส านึกและรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
8.4.2 กลยุทธ์การสอนที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านลักษณะบุคคล 

1) มอบหมายให้นักศึกษาท างานรวมกันเป็นกลุ่มร่วมกัน เพ่ือฝึกการเป็นผู้น า การเป็นสมาชิก 
กลุ่ม การเข้าใจและการรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน  

2) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดแทรกเรื่องคุณค่าและการร่วมรักษาสืบสานภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ประเพณีและศิลปวัฒนธรรมอันดีงาม 

3) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดแทรกเรื่องความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม  
  8.4.3 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านลักษณะบุคคล 
    1) ประเมินจากการน าเสนองานกลุ่ม การร่วมอภิปรายและการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน 
    2) ประเมินจากพฤติกรรมของผู้เรียนระหว่างร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 
    3) ประเมินจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมของนักศึกษา 
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9.  แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping)  
= ความรับผิดชอบหลัก       = ความรับผิดชอบรอง    
 

กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา 
1. ความรู้ 2. ทักษะ 3. จริยธรรม 4. ลักษณะ

บุคคล 
รวม 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 17 
กลุ่มวิชาที่ 1 พลเมืองคุณภาพ                  9 
01520101 คนดีมีเสน่ห์                  4 
02500109 วิศวกรสังคมกับวัฒนธรรมแอ่งสกลนคร                  4 
02500110 การจัดการชีวิตอย่างสร้างสรรค์                  5 
02500111 จริยศาสตร์เพื่อการพัฒนาชีวิต                  4 
02500112 มรดกภูมิปัญญา                  6 
02500113 สมาธิเพ่ือพัฒนาชีวิตในยุคดิจิทัล                  4 
02500114 วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง                  4 
02500115 โบราณคดีอนุภูมิภาคลุ่มน้ าโขง                  6 
02530101 ถอดรหัสอาเซียน                  5 
02550101 พลังพลเมือง                  4 
02550102 เหตุการณ์โลกปัจจุบัน                  5 
02560101 กฎหมายในชีวิตประจ าวัน                  4 
  

 
                  

กลุ่มวิชาที่ 2 สุขภาวะที่ดี                  8 
01500114 รักตัวเองให้เป็น ด้วยจิตตปัญญาศึกษา                   5 
01510101 ปรัชญาชีวิต                  4 
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กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา 
1. ความรู้ 2. ทักษะ 3. จริยธรรม 4. ลักษณะ

บุคคล 
รวม 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 17 
02500116 ทักษะชีวิต                  8 
02500117 วัคซีนป้องกัน "โลก"                  5 
04000110 สิ่งแวดล้อมกับความสุข                  7 
04070101 สุขภาวะเพ่ือชีวิตที่ดี                  6 
04080101 การออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ                  5 
04140101 เพศศึกษารอบด้าน                  6 
04510101 อาหารเพื่อสุขภาพ                  7 
05000105 การเกษตรครัวเรือน                  5 
05000106 ความมั่นคงทางอาหาร                  7 
05070101 การแปรรูปอาหารท้องถิ่นสุขภาพดี                  6 
  

 
 
 
 

                  

กลุ่มวิชาที่ 3 ภาษาและการสื่อสาร                  7 
01500115 นานาภาษาสื่อ                 

 5 

01500116 ภาษาและวัฒนธรรมลุ่มน้ าโขง                   6 

01540110 การเขียนเพื่อพัฒนาชวีิต                  7 
01540111 การอ่านเพื่อพัฒนาชีวิตและสงัคม                  6 
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กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา 
1. ความรู้ 2. ทักษะ 3. จริยธรรม 4. ลักษณะ

บุคคล 
รวม 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 17 
01540112 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร                  6 
01550106 ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยวและการพักผ่อนอย่างยั่งยืน                  6 
01550107 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม                  5 
01550108 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร                   4 
01550109 ภาษาอังกฤษเพื่อพิชิตข้อสอบมาตรฐาน  

       
  

   
  

  4 
01550110 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ   

      
       

  4 

01560103 ภาษาญีปุ่่นเพื่อการสื่อสาร                  6 
01570103 ภาษาจนีเพื่อการสื่อสาร                   7 
01590101 ท่องโลกฝรั่งเศส                  4 
01670103 ภาษาลาวเพื่อการสื่อสาร                  6 
01710103 ภาษาเวียดนามเพื่อการสื่อสาร                  6 
01710104 ภาษาเวียดนามส าหรับการท่องเที่ยว                  6 
กลุ่มวิชาที่ 4 ทักษะการเรียนรู้และการท างาน                  14 
01030101 โค้ดดิ้งกับการพฒันาทักษะในยคุศตวรรษที่ 21                  9 
01500117 เกมและสันทนาการ                  6 
01500118 ทักษะชีวิตพชิิตเปา้หมาย                  7 
01630101 การรู้สารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต                  4 
02500118 กลยุทธ์การท างานเป็นทีม                  5 
02500119 วิถีชีวาคาเฟ ่                  8 
02520101 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม                  5 
02530102 ฉันต้องรอด ในโลกที่อยู่ยาก                  11 
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กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา 
1. ความรู้ 2. ทักษะ 3. จริยธรรม 4. ลักษณะ

บุคคล 
รวม 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 17 
03610101 หมากล้อมกับการพัฒนาความคดิทางธุรกิจ                  5 
03620101 การเป็นผู้ประกอบการ                  5 
04000111 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต                  6 
04000112 วิทยาศาสตร์สร้างสุนทรีย ์                  7 
04090101 ลิขิตชีวิตด้วยคณิตศาสตร ์                  4 
04510102 ศิลปะการปรุงแต่งอาหาร                  7 
05180101 ธุรกิจฟาร์มในยุคดิจิทัล                  5 
05500104 อาชีวอนามัยและความปลอดภยั                  10 
05630101 เมือง เพลิน เพลิน (การจดัการสิง่แวดล้อมเมืองและชมุชน)                  9 
กลุ่มวิชาที่ 5 นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล                  9 
02520102 การออกแบบผลิตภัณฑ์ภูมิปญัญาท้องถิ่น                  5 
02540101 แผนที่และการส ารวจ                   5 
03500105 การใช้เครื่องมือดิจิทลัเพื่อการซื้อขายหลักทรัพย์ออนไลน ์                  6 
03540101 การตลาดออนไลน ์                  4 
04000113 การรู้เท่าทันสื่อ                  6 
04000114 เทคนิคการถ่ายภาพบนโทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟน                  5 
04000115 พลังงานและเทคโนโลยีเพื่อชีวิตยุคดิจิทัล                  7 
04000116 รู้เท่าทันความปลอดภัยไซเบอร์                  6 
04000117 แอปพลิเคชันส าหรับชีวิตประจ าวัน                   8 
04060101 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมนุเวียนในศตวรรษที ่21                  7 
04120101 การประยุกต์เทคโนโลยีความจริงเสริม                  6 
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กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา 
1. ความรู้ 2. ทักษะ 3. จริยธรรม 4. ลักษณะ

บุคคล 
รวม 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 17 
04120102 การออกแบบงานน าเสนอด้วยอินโฟกราฟิก                  4 
04120103 ชีวิตอัจฉริยะด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง                   8 
04120104 ทักษะดิจิทัลแห่งศตวรรษ                  6 
04120105 นักสร้างสื่อดิจทิัลบนแพลตฟอร์มออนไลน์                  6 
04120106 โมบายแอปพลิเคชันในยุคดิจิทลั                  7 
05000107 การเกษตรสมัยใหม่                  5 
ตารางท่ี 1 ค าอธิบายกลุ่มวิชา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ.2566  

กลุ่มวิชา ค าอธิบาย 
1. พลเมืองคุณภาพ 
 

การเป็นพลเมืองดี มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นในความถูกต้องเหมาะสม เคารพกฎกติกาของสังคมและกฎหมาย 
ส านึกและรับผิดชอบต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองตามบริบทของพหุวัฒนธรรม 
ยอมรับความหลากหลายและความแตกต่างทางความคิด ด ารงชีวิตตามวิถีประชาธิปไตยและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ทั้งระดับครอบครัว ชุมชน สังคม และประชาคมโลก 

2. สุขภาวะที่ดี 
 

การมีความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการดูแลสุขภาพ มีทักษะการสร้างเสริมความสมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 
สติปัญญา และจิตใจ เชื่อมโยงกันเป็นองค์รวม อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข และสามารถน าความรู้มาใช้ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 

3. ภาษาและการสื่อสาร 
 

การใช้ภาษาและการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ มีทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน 
และการน าเสนอได้อย่างเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ กลุ่มบุคคล ชนิดของสื่อ และสถานการณ์ 

4. ทักษะการเรียนรู้และการท างาน 
 

มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีความฉลาดรู้ สามารถพัฒนาตนเองให้มีความรอบรู้และสมรรถนะการท างานด้านต่าง ๆ  
มีความเพียร มานะ และมุ่งมั่น ในการท างานให้ส าเร็จตามเป้าหมาย  

5. นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล 
 

ทักษะการเป็นพลเมืองดิจิทัล รู้เท่าทันสื่อ มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะการคิด 
ที่หลากหลาย มีทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม สามารถมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์นวัตกรรม หรือสื่อดิจิทัล 
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มีคุณลักษณะการเป็นผู้ประกอบการ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก สามารถบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น
และศาสตร์สากล เพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาชุมขน และสังคม  

 

 
 
ตารางท่ี  2  ผลลัพธ์การเรียนรู้ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ.2566  

1. ความรู้ 2. ทักษะ 3. จริยธรรม 4. ลักษณะบุคคล 
1.1 มีความรู้ความเข้าใจด้าน
สุขภาวะและการดูแลสุขภาพ  
1.2 มีความรู้ความเข้าใจด้าน
สิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม 
และภูมิปัญญาท้องถิ่น  
1.3 มีความรู้ความเข้าใจ
พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ การเงิน 
และการเป็นผู้ประกอบการ 
1.4 มีความรู้ความเข้าใจด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
นวัตกรรม 
1.5 มีความรู้ความเข้าใจ
กฎหมายพื้นฐาน 

2.1 มีทักษะทางภาษา สามารถสื่อสารในชีวิตประจ าวันและ
ในการท างานได้อย่างสร้างสรรค์ 
2.2 มีทักษะความเป็นพลเมืองดิจิทัล รู้เท่าทันสื่อ สามารถใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างมีวิจารณญาณ  
2.3 มีทักษะทางสังคม มีมนุษยสัมพันธ์ สามารถท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลทั้งทาง
วัฒนธรรมและกระบวนทัศน์ 
2.4 มีทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม และทักษะ
การคิดที่หลากหลาย สามารถใช้ในการสร้างสรรค์นวัตกรรม 
แก้ปัญหาหรือพัฒนาท้องถิ่นได้ 
2.5 มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีความฉลาดรู้ รู้จัก
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และพัฒนาตนเองให้มีความรอบรู้
และสมรรถนะที่จ าเป็นต่อการท างาน 
2.6 สามารถบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์ 

3.1 มีความซื่อสัตย์ สุจริต ปฏิบัติตน
ตามหลักคุณธรรมจริยธรรม  
ยึดมั่นในความถูกต้องเหมาะสม 
3.2 มีความรับผิดชอบ รู้หน้าที่ มี
ความเพียรและมุ่งมั่น ในการท างาน
ให้ส าเร็จตามเป้าหมาย 
3.3 มีจิตอาสาและส านึกสาธารณะ 
แสดงออกถึงการเสียสละเพ่ือ
ประโยชน์ต่อส่วนรวม 

4.1 มีความตระหนักรู้ในตนเอง 
เข้าใจผู้อ่ืน สามารถจัดการ
อารมณ์และความเครียดได้อย่าง
เหมาะสม 
4.2 ตระหนักถึงคุณค่า ร่วมรักษา
และสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ประเพณี และศิลปวัฒนธรรมอัน
ดีงาม 
4.3 แสดงออกถึงส านึกและ
รับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม 

หมายเหตุ ผลลัพธ์การเรียนรู้ 4 ด้าน ตามกฎกระทรวง “มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ.2565” 



 

 


